
Vážení plavečtí přátelé, 
 
vzhledem k nepředvídaným okolnostem jsme nuceni drobně upravit program a místo konání Mělických závodů „O 
pohár Lídy Jelínkové“ v sobotu 8.9. a „Podzimní rožeň“ 9.9. Nejedná se o nic zásadního, ale přesto vás o tom chceme 
předem informovat. Hlavní změna je v lokalitě, kde budeme plavat, přesto zázemí budeme mít na stejném místě jak 
několik let v minulosti. Takže přijedete na stejné místo, ale plavat budete o 50m vedle, vše viz přiložený plánek. Také 
bych vás rád pozval na noční plavání, které se bude konat v sobotu večer a především na povídání o přeplavbě North 
Channel s Jaroslavem Chytilem a štafetou Czech it 2018, přeplavbě kanálu La Manche se Zuzkou Procházkovou a 
Michaelem Mrůzkem a přeplavbě Gibraltaru s Radkem Táborským a se mnou. Všechny jsem poprosil o nějakou 
prezentaci, nechte se tedy překvapit, co pro vás vymyslí. 
Ubytování ve stanech a karavanech je předjednané v kempu Marina, tam kde bude i zázemí. 
 
Časový harmonogram celé akce je pak následující: 
Sobota 8.9.2018 
12.00 – 13:00 prezentace 
13.00 – 13.15 kontrola závodníků na 5 a 15 km u pomocného startéra 
13:30  START na 5 km a 15 kadeti, dospělí, masters 
15:30 – 15:45 kontrola závodníků na 3 km u pomocného startéra 
16:00  START na 3 km žactva 
17:30  vyhlášení výsledků průběžně 
 
18:00 – 22:00 posezení u „jídla a pití“ 
 
19:00 – 20:00 povídání o přeplavbách 
20:00 – 21:00 noční plavání v rámci Pardubického Plaveckého Poháru asi 500m 
  NENÍ součástí ČP v dálkovém plavání 
 
Neděle 9.9.2018 
8:30 – 9:30  prezentace 
9:45 – 10:00  popis tratě a kontrola startovních čísel závodníků na 5 km 
10:00   START 5 km 
11:45 – 12:00  popis tratě a kontrola startovních čísel závodníků na 3 km 
12:00   START 3 km 
  
13:30 vyhlášení výsledků žactva a družstev 
 
S pozdravem     Aleš Rucký 
 
 


