TJ ZDAR NAD SAzAVOU
oddil plavani

VYSOCINA CUP 2018 -PODZIM

1. VSEOBECNA USTANOVENI:

Pofadatel: ZDAR; T) Zd'ar nad Sazavou — oddil plavani
Termin: sobota 3. listopadu 2018
Prihlasky: - jen registrovani zavodnici

- do soboty 27. fijna 2018

- ve formatu Excel - pfihlaska pro pocitacové zpracovani
- na e-mail (plavcizr@plavcizr.cz)

- do pfihlasky uvedte telefonni kontakt na trenéra

Seznam pfijatych zavodniku bude vyvésen na On-line systému do 29. fijna 2018.

Odhlasky: do 12:00 hod. ¢tvrtka 1. listopadu 2018 na e-mail (plavcizr@plavcizr.cz).
Za starty odhlasené po tomto terminu oddily uhradi startovné v plné vysi.
Zavodnici s nepfijatym ani jednim startem budou vyrazeni a u ostatnich zavodniku aspon
s jednim pfijatym startem, bude provedeno doplnéni/ptelosovani po terminu
odhlasek. Aktualizovana startovni listina bude vyvésena na ONLINE systému do
patku 2. listopadu 2018.

V pfipadé, Ze se vas oddil po rozlosovani zavodt uréité neziéastni, oznamte nam prosim tuto
skutecnost v co nejkratSim case. Dékujeme.

Informace: Vit Kostecka telefon 606 764 836
Pavel Hajek  telefon 737 635 289

Upozorniujeme zavodniky a navstévniky galerie a veskerych prostor relaxa¢niho centra na to, Ze
ze zavodU budou pofizovany reportazni fotografie.

Pokud s tim nesouhlasite, nemuiZete vstoupit na galerii ani do dalSich prostor relaxa¢niho centra,
jelikoZz vdm nemUzZeme zarudit jakoukoliv napravu.

2. TECHNICKA A EKONOMICKA USTANOVEN::
Predpis: Zavodi se dle Pravidel plavani, Soutézniho fadu plavani CSPS a

ustanoveni tohoto rozpisu.
ZAVOD JE VYPSAN JAKO JEDEN PULDEN.

Startuji:
Ro¢niky 2011 aml. D
Rocnik 2010 C
Rocnik 2009 B
Rocnik 2008 A
Omezeni:
20011 a ml., 2010, 2009 2 starty za pulden

2008 3 starty za pulden



ZA ZDRAVOTNI zZPUSOBILOST ZAVODNIKU A ZAVODNIC ZODPOVIDA TRENER!

Systém soutéze: Zavody se plavou v rozplavbach pfimo na cas.
Méreni casl: rucni s pouzitim prerusovacich stopek
Vysledkova listina: 2011 a mladsi s uvedenim rocniku; 2010, 2009 a 2008 samostatné
Bazén: Relaxaéni centrum, Svermova 4, 591 01 Zd'ar nad Sazavou
25 m 5 drah
Ekonomické podminky: Oddily a kluby startuji na vlastni naklady.

3. CASOVY PORAD zZAVODU:

Rozplavani konci 10 minut pred zacatkem zavodui.

PORADI DISCIPLIN:

1. 100m Z zacky C,D
2. 100m Z Zacky A, B
3. 100m Z Zaci C,D
4, 100m Z Z4ci A B
5. 50m P Zacky D
6. 50m P Zaci D
7. 100m OPZ zacky C,D
8. 100m OPZ zacky A B
9. 100m OPZ Zaci C,D
10. 100m OPZ Zaci A B
11. 50m VZ Zacky D
12. 50m VZ Zaci D
13. 100m VZ zacky C,D
14. 100m VZ zacky A B
15. 100m VZ Z4ci C,D
16. 100m VZ Z4ci A B
17. 50m Z zacky D
18. 50m Z Z4ci D
19. 100m P Zacky — hlavni zavod C,D
20. 100m P Zacky - hlavni zavod A B
21. 100m P Zaci - hlavni zavod C,D
22. 100m P zaci - hlavni zavod A B

Kazda disciplina je omezena maximem 4 rozplaveb, s pravem poradajiciho oddilu zaradit
prednostné svoje zavodniky.

—

Vit Kostecka
TJ ZDAR ODDIL PLAVANI
Zdar nad Sazavou




