Krajsky svaz CSPS — Kraj VYSOCINA

Rozpis krajského mistrovstvi nejmladsiho zactva

léto 2019

VSeobecna ustanoveni :
Poradatelé : 1.+ 2. éast - Jihlavsky plavecky klub AXIS
Krajsky svaz CSPS — Kraj Vysocina

Termin : 1. + 2.¢ast — sobota 4. kvétna 2019

Prihlasky : do atery 30. dubna 2019 sSystémem On-line
Upozornéni :_po ukonceni terminu prihlasek jiZ nelze piihlasovat Zzadné zavodniky — jsou
mozZné pouze odhlasky.

Informace : Zdenék Kréal— mob. 721 719 353

Technické ustanoveni :

Predpis : Zavodi se dle Pravidel plavani,SoutéZniho ¥adu plavani CSPS a ustanoveni tohoto rozpisu.
Startuji : 2008 11leté zactvo

2009 10leté Zactvo

2010 - 2012
Omezeni:  10-11let 2008 - 2009 3 starty za pilden — nejdelsi trat” 1 500 m

9 let a mladsi 2009 - 2012 2 starty za pualden — nejdelSi trat® 400 m

SoutéZe se mohou ziiéastnit zivodnici a zivodnice, kteFi jsou v evidenci CSPS a maji
platnou lékarskou prohlidku.
Za zdravotni zpusobilost zivodnikii a zavodnic zodpovida trenér.

Upozornéni : 5
Termin piihlaSek na letni Pohdr CR je do stitedy 29. kvétna 2019.

Namitky :

Podavaji vedouci klubii pisemné dle ustanoveni Pravidel plavani a SoutéZniho radu vrchnimu
rozhodéimu. Vyse vkladu je 200,- K¢.

Namitky bez sloZeni vkladu se povaZuji za nepodané a dile se neprojedndvaji / Sout.iad 18.6. /.
Systém soutéZe :

Zavody se plavou v rozplavbach piimo na ¢as. V soutéZi bude pouzito pravidlo jednoho startu / SW 4.1.b./

Bazén : Jihlava 25m 6 drah

Méieni ¢asit : ruéni s pouzitim pierusovacich stopek
poloautomaticka ¢asomira SWIMMTIME



CASOVY PORAD DISCIPLIN

Rozplavani pro obé ¢asti je v 8.30 hod. — zavody v 9.30 hod.
Rozplavani kon¢i 10 minut pied zacatkem zavodii.

sobota 4.kvétna 2019

Poledni prestaivka — viz ustanoveni STD / ... mezi startem posledni discipliny 1. pildnu a startem prvni
discipliny 2. ptildnu, bude minimalni piestavka 90 minut ... /

Dopoledni program : Odpoledni program :

1. 100 m znak Ky 15. 100 m volny zptsob ci
2. 100 m znak ci 16. 100 m volny zptsob Ky
3. 200 m prsa Ky 17. 100 m prsa ci
4. 200 m prsa ci 18. 100 m prsa Ky
5. 50 m volny zpiisob  ky 19. 200 m znak ci
6. 50 m volny zpusob ci 20. 200 m znak ky
7. 100 m motylek ky 21. 50 m motylek ci
8. 100 m motylek ci 22. 50 m motylek ky
9. 100 m polohovy zavod ky 23. 200 m polohovy zavod  ci
10. 100 m polohovy zaved ci 24. 200 m polohovy zavod  ky
11. 200 m volny zptasob  Kky 25. 200 m volny zpusob ci
12. 400 m volny zpiisob  ci 26. 400 m volny zptsob ky
13. 4 x 50 m polohova Stafeta MIX 27. 4 x 50 m volny zptusob MIX
14. 800 m volny zpisob Ky 28. 800 m volny zptsob ci

Vysledkova listina :

2008 Zaci/ 11 let / samostatné
2009 Zaci a Zakyné / 10 lez / samostatné
2010 a mlads§i  Zaci a Zakyné s uvedenim ro¢niku

Ekonomické podminky :

Oddily a kluby startuji na vlastni naklady.Za kazdého prihlaseného plavce ktery je
registrovan v tomto roce u CSPS zaplati p¥i prezentaci startovné 40,- K¢ za kazdy start.
KS CSPS - Kraj Vysotina hradi zbyvajici naklady na pronijem bazénu a rozhodé¢i.

Shor rozhodcich :

Vrchniho rozhod¢iho a vrchniho ¢asomérice deleguje KS CSPS — Kraj Vysodina — ostatni
kvalifikované ¢leny sboru rozhodcich / v dostatecném poctu / zajisti poradatel.

Minimalni pocet rozhod¢ich je 16 a maximalni pocet je 20.

Poradatel dale zajisti prisluSny pocet stopek / na kazdé draze jedny / + 1 nahradni.

Omezeni startu :
Zavodnici a zavodnice smi na MCR startovat max.v 6 individ. startech a ve §tafetach.
Z toho max.ve 3 individ.starty a ve Stafetu za jeden pilden.

V den zdavodii kondi prezentace v 9.00 hod.




Upozoriiuji, fe piihldsky jsou moiné pouze pies on — line CSPS a
nebudou pFijimané Zadné dodatecné piihlasky v dobé prezentace.

Zdenék Kréal
STK KS CSPS - Kraj Vyso€ina



