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1. VŠEOBECNÁ USTANOVENÍ: 
 

 Pořadatel:  ŽĎÁR; TJ Žďár nad Sázavou – oddíl plavání 
                                                           

 Termín:  sobota 22. říjen 2016 

 
 Přihlášky:      do soboty 15. října 2016 (systémem On-line) 
    Neregistrované závodníky ve formátu xls (Přihláška jednotlivců.xls) 
    na e-mail: plavcizr@plavcizr.cz 
 
 Seznam přijatých závodníku bude rozeslán na e-maily klubů do 16. října 2016. 
 

Odhlášky: do 12:00 hod. pátku 21. října 2016 na  e-mail (plavcizr@plavcizr.cz) případně 
telefon (Pavel Hájek 725 051 579). Za starty odhlášené po tomto termínu oddíly 
uhradí startovné v plné výši. 

 
 V případě, že se váš oddíl po rozlosování závodů určitě nezúčastní, oznamte nám prosím tuto 
 skutečnost v co nejkratším čase. Děkujeme. 
 
 Informace:  Vít Kostečka telefon 606 764 836 
 
2. TECHNICKÁ A EKONOMICKÁ USTANOVENÍ: 
 
 Předpis:  Závodí se dle Pravidel plavání, Soutěžního řádu plavání ČSPS a   
    ustanovení tohoto rozpisu. 

    ZÁVOD JE VYPSÁN JAKO JEDEN PŮLDEN. 
 Startují: 
  Ročníky 2007 a ml.          D 
  Ročník   2006          C 
  Ročník  2005                 B 
  Ročník  2004  A 
                           
 Omezení: 
  2007 a ml.  2 starty za půlden  
  2004, 2005, 2006 3 starty za půlden  
 

ZA ZDRAVOTNÍ ZPŮSOBILOST ZÁVODNÍKŮ A ZÁVODNIC ZODPOVÍDÁ TRENÉR! 
 
 Systém soutěže: Závody se plavou v rozplavbách přímo na čas. 
 Měření časů:  ruční s použitím přerušovacích stopek 
 Výsledková listina: 2007 a mladší s uvedením ročníku; 2006, 2005 a 2004 samostatně 
   
 Bazén:   Relaxační centrum, Švermova 4, 591 01 Žďár nad Sázavou 
    25 m  5 drah 
 
 Ekonomické podmínky: Oddíly a kluby startují na vlastní náklady. 
     STARTOVNÉ JE 40,- KČ ZA KAŽDÝ PŘIJATÝ START. 



3. ČASOVÝ POŘAD ZÁVODU: 
 
 Prezentace a rozplavání: 8:00 hod. 
     Rozplavání končí 10 minut před začátkem závodů. 
 
 Začátek závodu:  8:45 hod. 
 
 
 
    POŘADÍ DISCIPLÍN: 
 

1. 100m Z žačky  C, D 
2. 100m Z žačky A, B  
3. 100m Z žáci  C, D 
4. 100m Z žáci A, B  
5. 50m P žačky      D 
6. 50m P žáci      D 
7. 100m OPZ žačky  C, D 
8. 200m OPZ žačky A, B  
9. 100m OPZ žáci  C, D 

10. 200m OPZ žáci A, B  
11. 50m VZ žačky      D 
12. 50m VZ žáci      D 
13. 100m VZ žačky  C, D 
14. 100m VZ žačky A, B  
15. 100m VZ žáci  C, D 
16. 100m VZ žáci A, B  
17. 50m Z žačky      D 
18. 50m Z žáci      D 
19. 100m P žačky  C, D 
20. 200m P žačky A, B  
21. 100m P žáci  C, D 
22. 200m P žáci A, B  

             
 
  
 
 Každá disciplína je omezena maximem 4 rozplaveb, s právem pořádajícího oddílu zařadit 
 přednostně svoje závodníky. 
 
 

             Vít Kostečka 
TJ ŽĎÁR ODDÍL PLAVÁNÍ  

         Žďár nad Sázavou   
 

                  


