Plavecky klub ASK Blansko porada
XII. ro¢nik plaveckych zavodi

Memorial Jaroslava Starého

Datum: sobota 8. 10. 2016
(rozplavani 8:30 a zacatek zavodi 9:15)

Misto: Kryty plavecky bazén v Blansku.
Bazén: 25m, 6 drah odd¢lenych krouzkovymi drahami, obratky hladké, ruéni méteni.
Prihlasky: On-line systémem nebo v piedepsaném formatu pro elektronické zpracovani na

plavani.blansko@email.cz nejpozdéji do soboty 1. 10. 2016.

Odhlasky: Do 7. 10. 2016 do 18:00 na plavani.blansko@email.cz.
Startovné: 45,- K¢ za kazdy piijaty start.
Ceny: Prvni tfi v kazdé discipliné a kategorii ziskaji diplom a medaili. Vitézové hlavniho zavodu

v kategorii A, B, D ziskaji pohar, medaili a diplom. Hlavnim zavodem je kraulovy trojboj
(50m, 100m, 200m), jehoz vitézem se stane zavodnik s nejvyssim bodovym ziskem, ktery
vznikne sou¢tem bodi vSech tii kraulovych disciplin.

Prezentace: V sobotu 8. 10. 2016 od 8:30 do 9:00 na bazénu.
Predpis: Zavodi se podle Pravidel plavani a ustanoveni tohoto rozpisu.

Omezeni: Startuji registrovani plavci. Kapacita bazénu je 200 plavci. Omezeni piihlasek na 20 plavct za
oddil.

Informace: Veéra Vencelova 728 775 869
Program:

50 VZ muzi
50 VZ Zeny
50 P muzi

50 P Zeny

100 VZ muzi
100 VZ zeny
50 Z muzi

50 Z zeny

9. 50 M muzi

10. 50 M Zeny

11. 200 VZ muzi
12. 200 VZ zeny
13. 4x50 VZ muzi
14. 4x50 VZ zeny
15. VyhlaSeni trojboje
16. 100 PZ muzi
17. 100 PZ zeny

e A S

Kategorie: A - star$i zactvo - ro¢nik narozeni 2003 - 2002
B - mladsi Zactvo - ro¢nik narozeni 2005 - 2004
muzi, zeny 2001 a starsi
Povoleny jsou tii starty za ptilden.

Program disciplin je urcen v§em kategoriim.

TéSime se na Vasi ucast u nas v Blansku!



