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3. rocnik Velké ceny Hradce
Kralové v plavani

1. kolo Ceského poharu v plavani ARENA cup 2017

www.lubosLORINC.cz

Partnefri Velké ceny:

KRALOVEHRADECKY

Q L . HRADEC KRALOVE

hrad P Qp—— ¢ R
72 NIE @ srnc v

0K
Spréva nemovitosti Hradec Kralové CZgc¥*

R sverly lezak

Fu @tika JOSTOVA

0P A YaTE




Poiadatel: Plavecky klub Hradec Kralové, Eli$§¢ino nabiezi 842, 500 03 Hradec Kralové

Datum: 18.-19. 3.2017

Misto konani: Plavecky bazén Hradec Kralové, EliS¢ino nabiezi 842, 50 m, 8 drah, casomira OMEGA
Termin prihlasek: Ctvrtek 9. 3. 2017 pouze on-line systémem CSPS.

Piipadné odhlasky do 16. 3. 8:00 na elektronickou adresu plavklubhk@seznam.cz. Za radné
neodhlasené starty je oddil povinen uhradit startovné.

Startuji: Muzi a Zeny od 13 let vCetné, tj. ro¢nik narozeni 2004 a starsi

Startovné: plavecké kluby a oddily startuji na vlastni ndklady, startovné za kazdy pfijaty start je 80 K¢

Prezence: Patek 17. 3. 2017 18:00-20:00 hod. sobota 18. 3. 2017 7:00 -8:00 hod. V pripadé
neprezentovani se vpatek 17. 3. prosime o potvrzeni starti na elektronickou adresu
plavklubhk@seznam.cz nebo formou SMS na +420 606 891 238 (Jakub Medek).

Systém soutéZe: Vsechny discipliny na 100 m a 200m polohové se plavou na rozplavby a finale, ostatni
pfimo na cas. Pocet rozplaveb v ostatnich disciplindch bude stanoven podle poctu prihlaSenych.
Odhlasenti z finale je zpoplatnéno castkou 200 K¢. OdhlaSeni z finale je moZno podat pisemné u vrchniho
rozhod¢iho do 30 minut od vyhlaseni finalisti. BEhem zavoda po oba dny bude pro plavce otevieno
prilehlé aquacentrum pro moznost rozplavani a vyplavani od 9:00 do 18:00.

Ubytovani v Hotelu Cernigov Hradec Kralové, cena 550 K&/ osoba / noc. Ubytovani v 2 a 3 ltizkovych
pokojich, snidané v cené. Parkovani na hotelovém parkovisti zdarma. Oddily v ptipadé zajmu kontaktuji

.....

www.pkhk.eu.

Ubytovani v Domé déti a mladeze, Hradebni 1029, Hradec Kralové, Cena 250 K¢ osoba/noc, platba pfri
prezentaci na bazénu. Objednavky zasilejte na adresu velkacenahk@seznam.cz.

Stravovani: Objednavky stravovani v KC Aldis (100m od bazénu) zasilejte do 15. 3. 2017 na adresu

Ucastnikiim OH Rio 2016, ME Londyn 2016, MS 25 Windsor a semifinalistéim a finalistiim ME]
Hédmezo6vasarhely 2016 uhradi poradatel ubytovani a startovné.

Ceny: Plavec a plavkyné s absolutné nejvy$sim bodovym ziskem v libovolné discipliné obdrzi odménu
2000 K¢, za vitézstvi ve findlovych zavodech 1000 K¢, za pirekonani rekordu CR 3000 K¢, za pirekonani
dorosteneckého rekordu CR 2000 K¢, 3 nejlepsi ve vSech disciplinach obdrzi diplom a medaili.

Informace: Zavodi se podle platnych Pravidel plavani SoutéZniho adu CSPS a ustanoveni tohoto
rozpisu. Startovni listina bude vyvésena v prostoru bazénu a nebude predavana oddilim.

Piehled prijatych zavodniki bude zvefejnén na on-line systému CSPS a na www.pkhk.eu nejpozdéji do
utery 13. 3.2017. Vysledky budou pribézné vyvéSovany v prostorach bazénu a budou zverejnény na on-
line systému CSPS.
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Poradi disciplin:

Sobota 18. 3. 2017 9:00 hod Sobota 18. 3. 2017 v 15:30 hod.
Rozplavani 7:30 — 8:30 hod. Rozplavani 14:30 — 15:20 hod.
1. 200 m prsa Zeny 11. 400 m volny zpUsob Zeny
2. 200 m prsa muzi 12. 400 m volny zplsob muzi
3. 100 m volny zpUsob Zeny 13. 200 m motyl Zeny
4. 100 m volny zpUsob muzi 14. 200 m motyl| muzi
5. 200 m polohovy zavod Zeny 15. 50 m znak Zeny
6. 200 m polohovy zavod muzi 16. 50 m znak muzi
7. 100 m motyl Zeny 17. 50 m prsa Zeny
8. 100 m motyl muzi 18. 50 m prsa muzi
9. 800 m volny zpuUsob 1. a 2. Zeny 103. | 100 m volny zpUsob - findle Zeny
rozplavba
10. | 1500 m | volny zplsob 1. a 2. muzi 104. | 100 m volny zpUsob - findle muzi
rozplavba
105. | 200 m polohovy zdvod - findle Zeny
106. | 200 m polohovy zdvod - findle muzi
107. | 100 m motyl - findle Zeny
108. | 100 m motyl - findle muzi
19. 4x100 m | volny zplisob - MIX Zeny,
muzi
9a. 800 m volny zpUsob — 3. rozplavba | Zeny
10a. | 1500 m volny zplsob — 3. rozplavba | muzi

Nedéle 19. 3. 2017 9:00 hod Nedéle 19. 3. 2017 v 15:30 hod.
Rozplavani 7:30 — 8:30 hod. Rozplavani 14:30 — 15:20 hod.
20. | 200m | volny zpGsob Zeny 30. 50 m motyl Zeny
21. | 200m | volny zpGsob muZi 31. 50 m motyl muzi
22. | 100m | prsa Zeny 32. 50 m volny zpUsob zeny
23. | 100m | prsa mufzi 33. 50 m volny zpUsob muZi
24. | 400 m | polohovy zavod Zeny 122. | 100 m prsa - findle zeny
25. | 400 m | polohovy zavod muzi 123. | 100 m prsa - findle muzi
26. | 100 m | znak Zeny 126. | 100 m znak - finale zeny
27. | 100 m | znak muii 127. | 100 m znak - finale muzi
28. | 1500 volny zpUsob 1. a Zeny 34. 200 m znak Zeny
m 2. rozplavba
29. volny zpUsob 1. a muzi 35. 200 m znak muzi
800 m | 2.rozplavba
36. 4x100 m | polohovy zavod - MIX Zeny,
mufzi
28a. | 1500 m volny zplisob - 3. rozplavba | Zeny
29a. | 800m volny zpGsob - 3. rozplavba | muZi

Poznamka: Mezi disciplinu 4. a 5. bude vlioZen zdvod nejmensich plavct PKHK.

Informace: Ing. Jakub Medek
Mobil: 606 891 238
E-mail: plavklubhk@seznam.cz

Poradatelé se tési na vasi UCast a doufaji, Ze treti rocnik Velké ceny Hradce Kralové splni vase ocekavani a
plavci vasich oddild dosahnou maximalnich vykon(.

Za Plavecky klub Hradec Kralové: Ing. Stanislav Hebr



